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„Alles TOP!“ – So beschreibt das Team des Landmarktes auf 
Gut Hüll in Gilching die Arbeit von Helmut Metzger. 

Der Landmarkt mit seinen 750 m² liefert eine riesige 
Auswahl, nicht nur an Tiernahrung, sondern auch für land-
wirtschaftlichen Fachbedarf. Gartengeräte, Erden, Dünger,  
Sämereien, Wiesensaaten und Produkte für biologisches 
Gärtnern sowie eine kleine Auswahl an Kräutern, Blumen 
und Stauden runden das über 6000 Artikel umfassende An-
gebot ab. Regionale Lebensmittel, Bio-Feinkost und Artikel 
von Kunsthandwerkern bereichern das etwas andere Ein-
kaufserlebnis.

Wunsch.Arbeit:  Seit wann arbeitest du beim Landmarkt auf 
Gut Hüll in Gilching? 
Helmut Metzger: Seit wann weiß ich nicht mehr genau, auf 
jeden Fall schon sehr lange. Ich glaube bestimmt schon fünf 
Jahre. Die IWL Machtlfing, also die Gartengruppe, hat die 
Stelle damals für mich gefunden.
Wunsch.Arbeit: Arbeitest Du schon immer in Vollzeit im 
Landmarkt?
Helmut Metzger: Erst habe ich in Teilzeit im Landmarkt ge-
arbeitet, immer Mittwoch und Donnerstag, also zwei Tage 
in der Woche. Die restlichen drei Tage habe ich in der IWL 
Machtlfing in der Gartengruppe gearbeitet. Seit zwei Jahren 
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begleitet mich Wunsch.Arbeit bei meiner Arbeit im Landmarkt. Ich 
wollte gerne in Vollzeit im Landmarkt arbeiten und das hat dann im 
letzten Jahr geklappt. Jetzt bin ich ganz bei Wunsch.Arbeit. 
Wunsch.Arbeit: Was sind deine Tätigkeiten?
Helmut Metzger: Im Landmarkt räume ich Regale ein. Ich kontrol-
liere Ware, die neu ankommt und räume sie anschließend ins La-
ger. Außerdem fahre ich mit dem Sprinter Futter nach Buchloe und 
Germering. Ich habe nämlich einen Autoführerschein für das Fahren 
mit Anhänger und den Gabelstaplerschein. Gabelstaplerfahren ge-
hört auch zu meinen Aufgaben und allgemein das Aufräumen des 
Hofes.
Wunsch.Arbeit: Wie haben sich im Laufe der Zeit deine Tätigkeiten 
verändert?
Helmut Metzger: Ich habe jetzt mehr Verantwortung, wie zum Bei-
spiel das Ausliefern von Futter nach Buchloe und Germering. Ich er-
ledige mittlerweile mehr Arbeiten selbstständig. 
Wunsch.Arbeit: Was ist deine Lieblingsaufgabe? 
Helmut Metzger: Mit dem Sprinter das Futter zum Gnadenhof nach 
Germering fahren. Wenn ich das mache, kann ich dort immer noch 
bei den Tieren vorbeischauen und sie besuchen. 
Wunsch.Arbeit: Und was sagen die Mitarbeiter des Landmarktes?
"Helmut erledigt alle Aufgaben ohne weitere Erinnerung und mel-
det sich auch selbstständig ab. Er ist in der Zeit im Landmarkt offe-
ner geworden und es interessieren ihn alle Aufgaben und Arbeiten 
auf dem Gut. Er traut sich insgesamt immer mehr zu und sucht auch 
selbstständig nach Aufgaben, die er erledigen kann. Uns allen macht 
es einfach großen Spaß, mit Helmut zusammenzuarbeiten."„

Mein Name ist Veronika Walter und ich bin 27 Jahre 
alt. Seit 1. Juni 2022 unterstütze ich als Job Coach das 
Team von Wunsch.Arbeit. An meiner neuen Arbeitsstelle 
gefällt mir am besten die Abwechslung im Arbeitsalltag, 
die individuelle Begleitung der TeilnehmerInnen an ihrem 
Arbeitsplatz und dass ich immer vor neue Herausforde-
rungen gestellt werde. Nicht zu vergessen ist natürlich, 
dass ich die Marke Wunsch.Arbeit mitgestalten kann, was 
mir große Freude bereitet. Mein Ziel für die nächsten Jah-
re ist es, mich beruflich als Job Coach weiterzubilden und 
neues Wissen zu erlangen. Das Schöne an meiner Tätig-
keit als Job Coach ist das facettenreiche Arbeiten und dass 
jeder Tag unterschiedlich ist. Meine KollegInnen würden 
mich mit folgenden Worten beschreiben: unkomplizierte 
und offene Art, emphatisch und innovativ.

VERONIKA WALTER
Job Coach bei Wunsch.Arbeit

Helmut Metzger ist fit im Gabelstaplerfahren
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